Fundag¢do Grinenthal 3

Relatorio de Actividades




Fundagdo Grinenthal 5

1) FUNCIONAMENTO INTERNO
a. Conselho de Administragao:
i. Realizaram-se duas reuniBes ordinarias (5 de abril e 11 de Outubro).
ii. De acordo com os estatutos da Fundag&o e no seguimento do deliberado para o quadriénio
2015-2018, o Conselho de Administragdo é formado pelos seguintes elementos:

- Walter Osswald (Presidente)
- Antonio Albino Teixeira (Vogal)
- Jodo Amoedo (Vogal)
- Beatriz Gomes (Vogal)
- Rita Tinoco (Vogal)

b. Conselho Consultivo: O Conselho Consultivo manteve-se em fungdes no periodo em analise,
sendo constituido por:
- Miguel Gouveia
- Rui Cernadas
- Jodo Eurico da Fonseca
- Catarina Resende de Oliveira
- Ana Bernardo
- Jorge Cortez

- Anténio Jacomo

O Conselho Consultivo reuniu também a 5 de Abril e 11 de Outubro de 2017.

2) RELACIONAMENTO INSTITUCIONAL

a. Com a Associagao Portuguesa para o Estudo da Dor (APED): estabelecimento da 52 edigdo do
Prémio Jornalismo Dor, destinado a galardoar trabalhos que se destaquem sobre a tematica da
dor em Portugal nos meios de comunicagdo social, no valor de €3.000. O Prémio de Jornalismo Dor
foi entregue na Sessdo comemorativa do Dia Nacional de Luta Contra a Dor, no dia 21 de outubro,
no Hotel Real Oeiras.

b. Com a Faculdade de Medicina da Universidade do Porto: financiamento de um projeto
pertencente a catedra de dor, nomeadamente o Pedido de Apoio a Formagdo “Chronic Disease Self-
Management Program (CDSMP)” e “Chronic Pain Self-Management Program (CPSMP)” (pedido de
apoio no valor de 10.875 euros)Protocolo Integracdo dos Cuidados Paliativos e Intensivos -
inPalln. Foi também efectuado o donativo de 10.000€ ao Instituto de Bioética da Universidade
Catdlica do Porto ao projecto: Integragdo dos Cuidados Paliativos e Intensivos, a realizar pelas

investigadoras Sandra Pereira, Susana Magalhdes e Carla Teixeira.
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3) PREMIO GRUNENTHAL DOR 2016

a.

Foi constituido o Juri que decidiu a atribuigdo do Prémio Griinenthal Dor 2016. O JUri contou com
a participagdo de um representante da Associagdo Portuguesa para o Estudo da Dor, da Sociedade
Portuguesa de Reumatologia, da Sociedade Portuguesa de Medicina Interna, da Associagdo
Portuguesa de Medicina Geral e Familiar, da Sociedade Portuguesa de Anestesiologia, da
Sociedade Portuguesa de Medicina Fisica e de Reabilitagdo e de um representante da Fundacgdo
(Prof. Antonio Albino Teixeira). Atribuiram-se os seguintes prémios, respeitantes aos trabalhos

que se apresentaram a concurso durante o ano de 2016:

i. Prémio de Investigacdo Clinica:

The relationship between perceived promotion of autonomy/dependence and pain-related
disability in older adults with chronic pain: the mediating role of self-reported physical
functioning; Autor principal: Marta Osorio de Matos

ii. Prémio de Investigacdo Basica

The role of P2XRs and HSP90 in monoarthritis: possible involvement in SGCs activation

and nociception; Autor principal: Fani Moreira Neto.

Os Prémios foram entregues em cerimonia publica no Coléquio da Fundagdo Griinenthal.

4) BOLSA PARA JOVENS INVESTIGADORES EM DOR 2017

Foi constituida uma Bolsa para Jovens Investigadores em Dor com o objectivo de apoiar projectos
de investigagdo no ambito da medicina da dor, funcionando em complementaridade com o ja
reputado Prémio Griinenthal Dor. A Bolsa foi entregue em cerimdnia publica no Coléquio da

Fundagdo Griinenthal.

5) COLOQUIO FUNDACAO GRUNENTHAL

A Fundagdo Griinenthal realizou um Coléquio com o objectivo de entregar publicamente o Prémio
Griinenthal e a recente Bolsa de Investigagdo para Jovens Investigadores em Dor. Adicionalmente
foi realizada uma palestra magistral pela Prof. Nuno Sousa. O Colbquio teve lugar no dia 11 de

Outubro na Fundagdo Gulbenkian.

6) ATIVIDADES FORMATIVAS EM DOR

Durante 2017 manteve-se a divulgagdo e a realizagdo do workshop PAIN Education, nos seus
varios formatos, com sessdes ao longo de todo o Pais, tanto no d&mbito dos cuidados de satde
primarios como em hospitais. Realizaram-se 12 Cursos, perfazendo um total de cerca de 720
formandos.

Foi ainda langada a 22 edigdo do Manual de Dor Croénica, um importante instrumento na

consciencializagdo sobre a Dor que representa um investimento relevante.



